
Название дисциплины: Нормальная физиология 

Факультет: Лечебное дело №1  

Курс: 3 

Тематический план лекций на период с 16.03. по 08.04. 2020 

№ 

п/п 

Название лекции  

7 Внешние проявления деятельности сердца.  

8 Механизмы регуляции кровообращения.  

9 Антигенные системы крови.  

  

План конспект практических занятий на период с 16.03. по 08.04. 2020 

№ 

п/п 

Название 

практического 

занятия 

Написать конспект по следующим вопросам. 

7 Фазовый анализ 

деятельности 

кардиоцикла. 

1. Сердечный цикл, его продолжительность и зависимость от 

частоты сокращения сердца. 

2. Последовательность сокращений предсердий и 
желудочков. 

3. Фазовый анализ сердечного цикла, принцип 

классификации, характеристика периодов и фаз. 

4. Систолический и минутный объемы сердца. 
 

8 Внешние 

проявления 

деятельности 

сердца. 

1. Внешние проявления деятельности сердца (электрические, 

звуковые, механические), их происхождение и методики 

исследования. 

2. Электрокардиография, принцип, отведения, анализ 
электрокардиограммы.  

3. Фонокардиография, принцип, анализ фонокардиограммы. 

4. Механизмы возникновения тонов, их связь с фазами 

сердечного цикла, акустические точки проекция клапанов 

на грудной клетке - аускультация. 

5. Эхокардиография, принцип метода, значение. 
 

9 Местные  

механизмы 

регуляции 

кровообращения. 

1. Сущность и механизмы клеточного уровня регуляции 

сердца и сосудов.  

2. Базальный тонус сосудов, его механизмы и регионарные 

особенности.  

3. Сущность и механизмы органного уровня регуляции. 

4. «Рабочая» гиперемия, механизм, значение. 
 

 

 

 

 



Тематический план СРС 

№ 

п/п 

Название практического занятия Написать конспект по следующим 

вопросам. 

7 Фазовый анализ деятельности 

кардиоцикла. 
1. Кардиоцикл предсердий, 

функции систолы и диастолы. 

2. Условия, обеспечивающие 

кардиогемодинамику. 

3. Особенности фаз сердечного 

цикла при физической нагрузке. 

4. Методы определения 

минутного объёма сердца (МОС). 

 

8 Внешние проявления деятельности 

сердца. 
1. Механизмы возникновения 

биоэлектрических явлений в сердце 

и принципы их регистрации. 

2. Методы регистрации механической 

активности сердца и анализ. 

3. Акустические точки и проекции 
клапанов сердца. 

9 Местные  механизмы регуляции 

кровообращения. 
1. Гетерометрический и 

гомеометрический механизмы 

регуляции сердца. 

2. Факторы, определяющие базальный 

тонус сосудов. 

3. Миогенная и метаболическая 
регуляция органного 

кровообращения. 

4. Методы изучения регионарного 
кровообращения. 
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