
КАТАЛОГ КУРСОВ ПО ВЫБОРУ СТУДЕНТОВ  на  2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Специальность « Сестринское дело» (СДУФО) 

 

Специальность « Сестринское дело» -  2  курс  

Каждый студент обязан набрать в течение года 2кредита ( ECTS) 

Перечень и аннотации элективных курсов на выбор студентов 

 

№ Название КПВ Кафедра Кредиты Аннотация 
1.  

Общественно 

политические факторы 

формирования и 

развития гражданской 

идентичности «Кыргыз 

жараны»  

 

 

 

 

философии и 

общественных 

наук 
1 

Программа  рассматривает основные общественно политические факторы 

формирования и развития гражданской идентичности «Кыргыз жараны», 

которая имеет стратегическую значимость для современного Кыргызстана. 

В данной программе раскрываются факторы, оказывающие влияние на 

процесс формирования гражданской идентичности. Кыргыз жараны - это 

гражданин Кыргызской Республики, который имеет права и обязанности в 

соответствии с Конституцией Кыргызской Республики независимо от 

этнической, религиозной, социальной и региональной принадлежности. 

2.  Эргономика в СД 

 

 

 

сестринского 

дела 

 

1 
Формирование у студентов системы знаний и умений безопасного 

перемещения пациентов. При изучении данного курса по выбору студенты 

получат базовые знания по клинической сестринской практике, 

необходимые им в будущей профессиональной деятельности 
3.  

Организация работы 

медицинской сестры в 

жилмассивах 

 

 

 

 

 

сестринского 

дела 

 

1 

 

 

Выработка у студентов ВСО коммуникативных навыков при общении с 

населением и осознанного понимания связи здоровья человека с 

окружающей средой, условиями жизни, трудовой деятельностью и 

другими факторами. Данный курс позволит студентам лучше узнать 

проблемы населения новостроек, осуществлять патронаж, проводить 

санпросвет работу среди населения по вопросам личной гигиены, 

здорового образа жизни, профилактике инфекционных заболеваний, 

травматизма 
4.  

Психогигиена 

 

 

 

общей гигиены 1 

Цель курса получение знаний, навыков и умений по повышению 

устойчивости психического здоровья и сопротивляемости различным 

вредным фактором внешней среды и предупреждению развития начальных 

форм психических заболеваний и их рецидивов у пациентов 



5.   

Биологически активные 

добавки к пище 

 

 

 

УЭФ, ТЛС и 

каф. базисной и 

клинической 

фармакологии 

 

 

2 
Законодательная  база и нормативные документы, регламентирующие 

оборот и хранение биологических активных добавок к пище; 

возможные несовместимые сочетания лекарственных препаратов и 

биодобавок; рекомендовать биологические активные добавки к пище для 

предупреждения различных заболеваний и укрепления защитных функций 

организма, снижения риска воздействия вредных веществ; 

управление ассортиментом биологических активных добавок к пище; 

контроль качества биологических активных добавок к пище; 

навыки консультирования населения, медицинских и фармацевтических 

работников по вопросам рационального применения биологических 

активных добавок к пище как вспомогательных средств в комплексной 

терапии; как средств для снижения риска развития заболеваний; вопросы 

рационального сочетания лекарственных препаратов и биологических 

активных добавок к пище. 

6.  Клинические 

биохимические 

исследования 

 

биохимии с 

курсом общей и 

биоорганической 

химии им. 

Джумалиева А.Д 

 

2 
Биохимическое исследование является важнейшим разделом клинической 

лабораторной диагностики наряду с лабораторной гематологией, 

иммунологией, клинической серологией и микробиологией, клинической 

токсикологией и других видов исследований. В данной программе 

элективного курса особое внимание уделено клиническим аспектам 

исследования индивидуальных белков, ферментов, онкомаркеров, 

метаболитов, конечных продуктов метаболизма, что позволяют оценить 

функцию внутренних систем организма и течение обмена веществ.        

7.  Психологическая помощь 

при ЧС         

                                                       

медицинской 

психологии, 

психиатрии и 

наркологии 

 

1 
Работа по данному курсу заключается в ознакомлении студентов с 

понятийно-категориальным научным аппаратом, умением оказать 

экстренную психологическую помощь впервые моменты, после и вовремя 

чрезвычайного травмирующего события. 

 


